
청소년 모험탐사 프로그램
우리는 지구별 시민

 프로그램 목적

■  자연의 순환 속에서 수많은 관계를 맺으며 살아가는 청소년들에게 생태적인 삶을 실천
하는 활동을 통해, 공존의 삶을 추구하는 태도를 갖는 기회를 제공하고자 한다.

 프로그램 목표

■ 생태계의 의미와 관계를 이해하고, 생태계의 중요성을 알아간다.
■ 다양한 생태 문제를 알아보고, 관심 분야를 찾아본다.
■ 내가 깨닫고 이해 한 것을 다양한 방법으로 타인에게 전달하여 공동체의 삶에 대한 

실천을 도모한다.
■ 우리가 할 수 있는 실천과제를 토의하고 실천한다.

 프로그램 개요

■ 대      상 : 초등학교 4~6학년, 중학교 / 학급 단위(25명 이내)
■ 진행  인원 : 전문지도자 1명 (1학급 당) 
■ 소요  시간 : 90분(1회기)
■ 장      소 : 실내
■ 진행  형태 : 동영상(PPT)시청, 토론 등
■ 기본준비물 : 컴퓨터, 빔, 필기구

 프로그램 일정표

회기 소요시간 단위프로그램명 활동내용

1 90분 우리들의 생태감수성 알아보기
- ‘키리바시 역도’ 영상을 보고 소감나누기
- 코끼리와 감자칩과 숲은 어떤 관계에 있을까?
- 내가 생각하는 생태란?(생태사물카드)

2 90분 우리들의 관심분야 정하기 - 탄소발자국, 양서류와 습지, 위해식물 이야기 
- 모둠별로 주제 정하기

3 90분 우리들이 하고 싶은 이야기(1) - 주제별로 들려주고 싶은 이야기 정리하기
 (다양한 형식 : 동화, 역할극, 보고서 등)

4 90분 우리들이 하고 싶은 이야기(2) - 모둠별 우리들의 이야기 완성하기

5 90분 우리들의 실천 - 우리들이 할 수 있는 실천과제 탐구
- 평가 및 마무리



 프로그램 내용(지도안)

1회기. 우리들의 생태감수성 알아보기

활동장소 실내 소요시간 90분

활동목표
∎ 생태가 무엇인지 개념을 정의하고 우리가 살고 있는 지구별의 상황을 

이해한다.

준 비 물 ∎ 빔프로젝트, ppt, 사물카드, A4용지 

활동단계 활 동 내 용

도 입 ∎ 프로그램 소개

전 개

∎  생태적 감수성 UP- 내가 생각하는 생태는? 생태계란?
 - 키리바시 나라 동영상 시청
 - 춤을 춘 이유를 상상해보기
 - 코끼리와 숲과 감자칩은 어떤 관계가 있는지 상상해 보기

∎ 생태 사물카드
 - 생태는 00이다. 왜냐하면~

마무리
∎ 활동 마무리 및 인사
∎ 다음회기 예고



2회기. 우리들의 관심분야 정하기

활동장소 실내 소요시간 90분

활동목표 ∎ 다양한 생태 문제를 알게 되고 관심분야를 찾아본다.

준 비 물 ∎ 빔프로젝트, ppt, A4용지

활동단계 활 동 내 용

도 입

∎ 인사하기
∎ 지난활동 돌아보기
∎ 오늘의 활동내용
 - 지구별 생태에 어떤 문제가 있는지 이야기 나눈다.

전 개

∎ 탄소발자국 계산
 - 내가 배출한 CO2량은 얼마나 될까?
 - 일상생활 속에서 우리가 방출하는 CO2량은?

∎ 위해식물
 - 생태계에 악영향을 미치는 외래종 식물 알아보기

∎ 양서류와 습지
 - 양서류 알아보기
  · 4개의 다리가 있고, 부드럽고 매끈하며 촉촉한 피부를 가진 척추동물
  · 어릴 때 주로 수중에서 생활하고 성장하면 육상에서 생활 함
   (ex) 두꺼비, 개구리, 도룡뇽, 청개구리 등
 - 습지 알아보기
  · 하천, 연못, 늪으로 둘러싸인 습한 땅으로 자연적인 환경에 의해 항상 

수분이 유지되는 자연자원

∎ 기본 정보를 바탕으로 모둠별 관심분야 정하기

마무리
∎ 활동 마무리
 - 소감나누기 
∎ 다음회기 예고



3회기. 우리들이 하고 싶은 이야기(1)

활동장소 실내 소요시간 90분

활동목표 ∎ 직접 조사하고 정리하여 우리가 하고 싶은 이야기를 만들어 본다.

준 비 물 ∎ A4용지, 전지, 매직

활동단계 활 동 내 용

도 입
∎ 인사 나누기 
∎ 지난 시간 활동 이야기 나누기
∎ 오늘의 내용 소개

전 개

∎ 프로젝트 기획회의
 - 다양한 관심분야 이야기 나누기 
 - 모둠별 정해진 관심분야에 대한 정보 수집
 - 어떤 식으로 표현할 지에 대한 회의

마무리
∎ 발표와 소감 나누기
∎ 다음회기 예고



4회기. 우리들이 하고 싶은 이야기(2)

활동장소 실내 소요시간 90분

활동목표 ∎ 직접 조사하고 정리하여 우리가 하고 싶은 이야기를 만들어 본다.

준 비 물 ∎ 빔프로젝트, A4용지

활동단계 활 동 내 용

도 입
∎ 인사 나누기 
∎ 지난 시간 활동 이야기 나누기
∎ 오늘의 내용 소개

전 개
∎ 프로젝트 결과물 발표하기
- 다양한 주제와 그에 어울리는 결과물을 완성하기
- 결과물을 발표하기

마무리
∎ 발표와 소감 나누기
∎ 다음회기 예고



5회기. 우리들의 실천

활동장소 실내 소요시간 90분

활동목표 ∎ 지구별을 위한 우리의 실천 활동에 대하여 생각한다.

준 비 물 ∎ 빔프로젝트, ppt, 전지

활동단계 활 동 내 용

도 입
∎ 인사 나누기 
∎ 지난 시간 활동 이야기 나누기
∎ 오늘의 내용 소개

전 개

∎ 우리의 약속
 - 우리가 바로 실천할 수 있는 과제에 대하여 토의하기
 - 우리의 실천과제를 정하기
 - 우리의 약속에 대한 선서하기

마무리 ∎ 발표와 소감 나누기


